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Koliko zivot s roditeljima utjece na
razvoj mladih?

Istrazivanje otkriva psiholoski danak i utjecaj Zivota s roditeljima na intimne Zivote
mladih ljudi. Buduci da 18 - 23 % osoba u dobi od 25 do 34 godine u SAD-u i EU Zivi u
visegeneracijskim kucanstvima, cijela jedna generacija prisiliena je graditi intimnost
pod teskim logistickim i psiholoskim pritiskom.

LELO je predstavio izvjeS¢e ,Ekonomija orgazma za 2026. godinu”, koje ukazuje na
kljucnu poveznicu izmedu sve izrazenijeg trenda ostanka mladih u roditeljskom domu i
novog socioekonomskog fenomena: erotske nejednakosti.

U izvjeSc¢u se navodi kako sustavni ¢Cimbenici - ukljuCuju¢i nedostupnost nekretnina i
ekonomsku nesigurnost - ne samo da narusavaju seksualnu dobrobit, ve¢ djeluju i kao
nevidljivi uteg globalnom BDP-u. Erotska nejednakost javlja se tamo gdje strukturne
barijere onemogucuju temeljno ljudsko blagostanje, tocnije seksualno zdravlje. Bududi
da 18 - 23 % osoba u dobi od 25 do 34 godine u SAD-u i EU Zivi u viSegeneracijskim
kucanstvima, cijela jedna generacija prisiljena je graditi intimnost pod teskim
logistickim i psiholoskim pritiskom.

Klju€ni rezultati istrazivanja:

Prepreke intimnosti: Cak 72,94 % mladih koji Zive s roditeljima smatra da im je
zbog toga teze ostvariti romanticne veze. Njih 57,33 % istiCe negativan utjecaj na
seksualni zivot, navodedi nedostatak privatnosti (39,26 %) i strah da ¢e ih netko Cuti
(34,34 %) kao glavne razloge.

Mentalno zdravlje i produktivnost: Manjak neovisnosti ostavlja duboke psiholoske
posljedice - 79,03 % ispitanika osjeca se neuspjesno. Ono sto je klju¢no za trziSte rada
jest podatak da 28,55 % ispitanika potvrduje kako ovakvi zivotni uvjeti negativno
utjecCu na njihovo ponasanje i ucinkovitost na poslu.

Globalni ekonomski utjecaj: LELO analiza sugerira da bi porast sreCe potaknut
seksualnim zadovoljstvom mogao znacajno osnaziti gospodarstvo. Globalno povedanje
produktivnosti od 10 %, povezano s boljim op¢im blagostanjem, moglo bi donijeti rast
globalnog BDP-a od nevjerojatnih 11,72 bilijuna americkih dolara.



»,Dokazano je da sreca ljude Cini produktivnijima”, zakljuCuje se u izvjeS¢u, uz podatak
da su ispitanici 10 - 20 % produktivniji nakon sto im se poveca razina subjektivnog
osjecaja srece.

LELO ovim putem poziva vlade i poslodavce da priznaju seksualnu autonomiju kao
legitiman stup opéeg zdravlja i drustvenog napretka.
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